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Podstawy prawne organizacji wycieczek szkolnych i wyjs¢é poza
teren szkoty/placowki

1. Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 roku w sprawie warunkow

i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018 r. poz. 1055)

2. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz.U. 22020 r. poz.1604)

3. Rozporzagdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 pazdziernika 2014r.
w sprawie wzoru formularza listy podrézujgcych dla wycieczek w Unii Europejskiej
(Dz.U. z 2014 r. poz. 1476)

4. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych oraz ustugach pilotéw

i przewodnikéw turystycznych (Dz.U. z 2020 r. poz. 2211)

5. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2011r.
o bezpieczenstwie i ratownictwie w goérach i na zorganizowanych terenach
narciarskich (Dz.U. z 2019 r. poz. 1084)



Zarzadzenie dyrektora szkoty/placéwki o wprowadzeniu
Regulaminu wycieczek

ZARZADZENIE Nr ........ /2021/2022
DYREKTORA SZKOLY PODSTAWOWE] NI....... W eurssnnncssssssssssssassnens
Z AN e 2021r.
w sprawie wprowadzenia do uzutku wewnetrznego Regulaminu wycieczek i wyjs$¢ poza teren
szkoty/placowki

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 3,6 i 7 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe
(tj. Dz .U. z 2021 r. poz. 1082) oraz rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja
2018 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly
i placéwki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. poz. 1055), zarzqdza sie, co nastepuje:

§1.

Wprowadzam w Szkole ... »Regulamin wycieczek szkolnych oraz wyjs¢
uczniow/wychowankéw poza teren szkoly/placéwki”, ktéry stanowi zalgcznik nr 1 do
zarzadzenia.

§2.

Zobowigzuje wszystkich pracownikéw pedagogicznych szkoly do zapoznania sie
z ,Regulaminem wycieczek szkolnych oraz wyjs¢ uczniow/wychowankéw poza teren
szkoty/placéwki” w terminie 7 dni od daty wydania zarzadzenia oraz potwierdzenia faktu
zapoznania sie z regulaminem wilasnorecznym podpisem. Potwierdzenie zapoznania sie sktada
sie w Ksiedze Zarzadzen Dyrektora, wytozonej w sekretariacie szkoty. [Przestanie informacji
mailowej zwrotnej ,wiadomos¢ odczytana” stanowi o zapoznaniu sie z dokumentem]

§3.

Zobowigzuje wszystkich pracownikéw pedagogicznych do przestrzegania i stosowania
regulaminu.

§4.
Traci moc Zarzadzenie Dyrektora Nr ........ Y70} o) b RN , W sprawie wprowadzenia
regulaminu wycieczek w SzKole ......ccoueninreennee
§5.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i podlega ogtoszeniu w Ksiedze Zarzadzen
Dyrektora.

Dorota Binkowska

Zalacznik:
1. Regulamin wycieczek szkolnych i wyjs¢ uczniéw poza
teren placowki w SzKole .....cceeernreeenenes



oraz wyjs¢ uczniow poza teren szkoly
w Szkole Podstawowej nr 3 w Jeleniej

Zatqcznik nr 1 do Zarzqdzenia Nr
Dyrektora Szkoty ..............

z dnia

Regulamin wycieczek szkolnych

Gorze

Podstawy prawne:

1.

Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 roku w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018 r. poz. 1055)

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(Dz. U.z2020r. poz. 1604)

Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 paZdziernika 2014 r.
w sprawie wzoru formularza listy podrézujqgcych dla wycieczek w Unii Europejskiej
(Dz.U.z 2014 r. poz. 1476)

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych oraz ustugach pilotéw
i przewodnikéw turystycznych (Dz.U. z 2020 r. poz. 2211)

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2011 r.
0 bezpieczenristwie i ratownictwie w gdérach i na zorganizowanych terenach
narciarskich (Dz.U. z 2019 r. poz. 1084)

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych
obowiqzujgce od 1 wrzesnia 2021 r.

§1.

Informacje podstawowe

1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng formg dziatalnosci wychowawczej szkoty.

2. Organizowanie przez szkote réznych form krajoznawstwa i turystyki ma na celu:



1) poznawanie kraju, jego Srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkoéw kultury i historii;

2) poznawanie kultury i jezyka innych panstw;

3) poszerzanie wiedzy z rdéznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego
i kulturalnego;

4) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania;

5) upowszechnianie wérdd dzieci i mtodziezy zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
wiedzy o skfadnikach i funkcjonowaniu rodzimego srodowiska przyrodniczego, a takze
korzystania z zasobéw przyrody;

6) upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie
sprawnosci fizycznej;

7) poprawe stanu zdrowia dzieci i mitodziezy pochodzacych z terenéw zagrozonych
ekologicznie;

8) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;

9) przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegdlnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej;

10) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w roznych sytuacjach,
a w szczegolnosci obowigzujgcych przy:

a) korzystaniu ze srodkéw komunikacji publiczne;,

b) odwiedzaniu obiektéw muzealnych, galerii,

c) zwiedzaniu obiektow przyrodniczych (Parki Narodowe, lasy),
d) korzystaniu z kagpielisk i akwenéw wodnych,

e) zwiedzaniu terendéw gorskich.

3. Krajoznawstwo i turystyka mogg byC organizowane w trakcie roku szkolnego,
w szczegoblnosci w ramach odpowiednio zajeé¢ dydaktyczno-wychowawczych lub
opiekunczych, z wyjatkiem okresu ferii letnich i zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy
Swigtecznej, w ramach zajec¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych oraz pozaszkolnych.

4. Organizacje i program wycieczek oraz imprez dostosowuje sie do wieku,
zainteresowan i potrzeb ucznidéw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia
przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych.

5. Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg brac
udziat w wycieczkach i imprezach, a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewni¢
im warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajgcych z rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci.

6. Szkota w organizowaniu wycieczek moze wspoétdziata¢ ze stowarzyszeniami i innymi
podmiotami, ktérych przedmiotem dziatalnosci jest krajoznawstwo i turystyka.

7. Wszystkie formy wyjazdowe uczniow (wycieczki, imprezy, pielgrzymki, wyjscia
na konkursy, olimpiady, zawody organizowane przez szkote/placéwke, podlegaja
Regulaminowi wycieczek szkolnych obowigzujagcemu w szkole.



§ 2.

Rodzaje wycieczek
1. Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa sie w nastepujacych formach:

1) wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia
programu wychowania przedszkolnego/obowigzujgcego programu nauczania, w ramach
danego przedmiotu lub kilku przedmiotow;

2) wycieczki krajoznawczo-turystyczne o charakterze interdyscyplinarnym, w ktérych udziat
nie wymaga od uczestnikdw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci postugiwania sie
sprzetem specjalistycznym;

3) specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-turystyczne, w ktérych udziat wymaga od
uczestnikbw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci postugiwania sie sprzetem
specjalistycznym, a program wycieczki przewiduje intensywng aktywnosc¢ turystyczng,
fizyczng lub dtugodystansowos¢ na szlakach turystycznych;

4) wyjazdowe zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone szkoty, szkoty
zimowe, szkoty ekologiczne.

2. W ramach realizacji programu nauczania lub realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego nauczyciele mogg organizowac tzw. wyjscia poza teren szkoty/placéwki/.

§3.

Ogodlne zasady organizacji wycieczki

1. Szkofa moze organizowac wycieczki w kraju jak i za granica.

2. Organizacja i program wycieczki dostosowywany jest do wieku, zainteresowan
i potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, kondycji, sprawnosci fizycznej i umiejetnosci.

3. Dyrektor szkoly wyraza zgode na organizacje wycieczki poprzez zatwierdzenie
karty wycieczki, zgodnie ze wzorem stanowigcym zatgcznik nr 4 do regulaminu.

4. Do karty wycieczki dotacza sie liste uczniéw bioragcych udziat w wycieczce
zawierajgca imie i nazwisko ucznia oraz telefon rodzica/opiekuna prawnego lub
rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia. Lista uczniow podpisywana jest przez
Dyrektora szkoly.

5. W przypadku wycieczki organizowanej za granica:
1) Dyrektor szkoty informuje organ prowadzgcy i organ sprawujgcy nadzér pedagogiczny

o organizowaniu takiej wycieczki, przekazujgc karte wycieczki bez listy uczniow
okreslonej w ust. 4 w terminach okreslonych przez te organy;



2) kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki zna jezyk obcy na poziomie
umozliwiajgcym porozumiewanie sie w krajach tranzytowych i kraju docelowym;

3) kierownik wycieczki zobowigzany jest do przygotowania listy podrézujacych dla
wycieczek w Unii Europejskiej, stanowigcy zatacznik do rozporzgdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych z dnia 10 pazdziernika 2014 r. w sprawie wzoru formularza listy
podrézujgcych dla wycieczek w Unii Europejskiej.

6. Udziat uczniéw niepetnoletnich w wycieczce (z wyjgtkiem wyj$¢ przedmiotowych poza
teren szkoty) wymaga zgody rodzicow/opiekunéw prawnych wyrazonej w formie pisemnej,
zgodnie ze wzorem stanowigcym zatgcznik nr 2 do regulaminu.

7. Podczas organizacji wycieczek i wyjs¢é poza teren szkoty/placowki liczbe
opiekunoéw oraz sposo6b zorganizowania opieki ustala sie¢ uwzgledniajac wiek, stopien
rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualng niepetnosprawnos¢ oséb
powierzonych opiece szkoty, a takze specyfike zaje¢ i rodzaj wycieczki, o ktéorym
mowa w § 2 ust. 1 regulaminu oraz warunki w jakich beda sie one odbywaty.

8. Dla zapewnienia uczestnikom wycieczek bezpieczenstwa liczba ucznidw
przypadajgcych na jednego opiekuna nie powinna przekraczac:

1) podczas wycieczek w obrebie miasta/ miejscowosci ................. , bez korzystania
z publicznych srodkow lokomocji — 30 osoéb;

2) podczas wycieczek z wykorzystaniem publicznych srodkéw lokomocji — 15 osoéb;

3) podczas turystyki kwalifikowanej (géry, woda) — 10 oséb.

9. Jesli wycieczka udaje sie¢ w rejony powyzej 1000m n.p.m. oraz do Parkow
Narodowych musi by¢ prowadzona przez przewodnika z odpowiednimi kwalifikacjami.

10. Podczas wycieczki rowerowej grupa nie moze liczy¢ wiecej niz 15 oséb (razem
z opiekunem), kazdy uczestnik musi legitymowac sie kartg rowerowa.

11. Kierownik lub opiekun wyjscia/wycieczki moze wyrazi¢ zgode na kapiel jedynie
w kapieliskach strzezonych, pod statg obserwacjg i nadzorem nauczyciela i ratownika,
w grupach liczgcych nie wiecej niz 15 ucznidw.

12. Miejscem zbioérki uczniow rozpoczynajacych i konczacych wycieczke jest plac
przed szkolg lub inne miejsce uzgodnione wczesniej z Dyrektorem Szkoty.

13. Opiekun wycieczki sprawdza stan liczbowy jej uczestnikédw przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego.

14. Przed wyjsciem/wyjazdem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikédw o zasadach
bezpieczenstwa i sposobie zachowania sie w razie nieszczesliwego wypadku.

15. Bezwzglednie nalezy odwotaé wyjscie w teren podczas burzy, mrozu, $niezycy,
gotoledzi i podobnych niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych.



16. Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznego
poruszania sie po drogach.

17. Placowka wypoczynku, w ktérej majg przebywac uczniowie winna posiada¢ karte
kwalifikacyjng obiektu (nie dotyczy obozéw wedrownych oraz form wypoczynku
organizowanych poza granicami kraju).

§ 4.

Obowiazki Dyrektora szkoty/placéwki organizatora wycieczki.
1. Dyrektor szkoty:

1) wyznacza kierownika wycieczki;

2) okresla liczbe uczestnikow przypadajgcych na jednego opiekuna w zaleznosci od wieku,
stopnia rozwoju psychofizycznego, stanu zdrowia, stopnia zdyscyplinowania, specyfiki
wycieczki lub wyjscia poza teren szkoty;

3) zatwierdza Karte wycieczki;

4) udziela instruktazu kierownikowi i opiekunom wycieczki;

5) gromadzi i przechowuje dokumentacje wycieczki, w tym zgody rodzicéw/prawnych
opiekunow na wyjazd dziecka na wycieczke oraz aktualng liste uczestnikow wycieczki
zawierajgcg dane ucznia wraz z numerem telefonu do rodzicéw;

6) utrzymuje kontakt telefoniczny z kierownikiem wyjazdu do czasu zakonczenia imprezy;

7) po zakonczeniu wycieczki przyjmuje sprawozdanie od kierownika wycieczki;

8) powiadamia organ prowadzgcy i sprawujgcy nadzér pedagogiczny w przypadku
organizacji wycieczki zagraniczne;j.

§5.

Kierownik wycieczki /wyjscia — obowiazki i uprawnienia

1. Dyrektor wyznacza kierownika wycieczki sposrod pracownikow pedagogicznych
szkoty.

2. Za zgodg Dyrektora szkoty dopuszcza sie taczenie funkcji kierownika wycieczki
z funkcjg opiekuna wycieczki.

3. W zaleznosci od celu i programu wycieczki opiekunem wycieczki moze by¢

takze osoba niebedaca pracownikiem pedagogicznym szkoly, wyznaczona przez
Dyrektora szkoty.

4. Kierownik wyjsScia/wycieczki poza teren szkoly odpowiada za zdrowie
i bezpieczenstwo powierzonych mu uczniow, petni nad nimi staty nadzor.

5. Do obowigzkow kierownika wycieczki nalezy:



1) opracowanie programu i harmonogramu wycieczki, w ktérym muszg sie znalez¢: data,
godzina, miejsce wyjazdu oraz powrotu, przyblizona ilo§¢ km, zwiedzane miejscowosci
i obiekty, program, adres miejsc noclegowych i zywieniowych;

2) opracowanie regulaminu wycieczki;

3) zapoznanie ucznidw, rodzicéw/opiekundéw prawnych i opiekundéw  wycieczKi
z programem i regulaminem wycieczki oraz poinformowanie ich o celu i trasie wycieczki;

4) zorganizowanie wycieczki, w tym transportu, wyzywienia i noclegéw dla jej uczestnikow;

5) zapewnienie warunkow do petnej realizacji programu wycieczki i przestrzegania jej
regulaminu oraz sprawowania nadzoru w tym zakresie;

6) zapoznanie ucznidw i opiekundw wycieczki z zasadami bezpieczenstwa zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie oraz zapewnienie warunkéw do ich
przestrzegania;

7) w przypadku wycieczki autokarowej kierownik wycieczki:

a) rozmieszczenie uczestnikdw wycieczki w autokarze/pojezdzie z zachowaniem
zasady, ze osoby Zle znoszgce podréz, sprawiajgce trudnosci wychowawcze
umieszcza przy opiekunach,

b) Kierownik wycieczki zajmuje miejsce obok kierowcy i zdecydowanie reaguje na
sytuacje tamigce zasady bezpieczenstwa, np.: wyprzedzanie na trzeciego,
przekraczanie dozwolonej predkosci, rozmowe kierowcy przez telefon
komorkowy,

a) udziela krotkiego instruktazu wszystkim uczestnikom wycieczki, w ktorym
uwzglednia nastepujgce zagadnienia:

— zapoznanie wszystkich uczestnikbw z kierunkami ewakuaciji, w tym
z lokalizacjg szyb awaryjnych i lokalizacjg mtotkdw do wybijania szyb oraz
sposobem ich uzycia,

— miejsce rozmieszczenia sprzetu gasniczego, apteczki,

— poinformowanie o zapieciu pasow bezpieczenstwa w pojezdzie
(autokarze) wyposazonym w pasy,

— podanie trasy przejazdu, przewidywanego okresu podroézy oraz
wyznaczonych miejsc postoju na odpoczynek,

— przypomnienie, ze uczestnicy wycieczki zajmujg swoje wyznaczone
miejsca i nie mogg ich zmienia¢ podczas jazdy bez zgody opiekuna,

— poinformowanie o zakazie w trakcie jazdy, np. spacerowania po
pojezdzie, siedzenia tytem bgdZ na oparciach, picia zwtaszcza gorgcych
napojow, podrozowania w pozycji stojgcej, otwierania drzwi i blokowania
w nich zamkéw, samowolnego otwierania okien i wyrzucania
czegokolwiek przez okno pojazdu (autokaru).

8) w przypadku wycieczki autokarowej, kierownik moze dokonaé¢ zgtoszenia do wtasciwej
miejscowo jednostki Policji lub Inspekcji Transportu Drogowego kierowcy i autokaru do
kontroli;

9) wpisanie wycieczki do szkolnego rejestru wycieczek, a w przypadku wyjscia poza teren
szkoty do ,Rejestru wyjs¢” znajdujgcego sie w sekretariacie szkoty;

10) okreslenie zadan dla opiekundw wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki oraz
zapewnienia opieki i bezpieczehstwa uczniom;
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11) nadzorowanie, zaopatrzenie ucznidw i opiekunéw wycieczki w odpowiedni sprzet,
wyposazenie oraz apteczke pierwszej pomocy;

12) uzyskanie zgdd rodzicow (opiekunéw prawnych) na udziat uczniéw w wycieczce poza
teren miejscowosci, w ktérej znajduje sie szkota; jesli u ucznia wystgpig
przeciwwskazania zdrowotne niezezwalajgce na jego uczestnictwo w wycieczce, zostaje
on zwolniony z uczestniczenia w niej;

13) przestrzeganie warunkéw opieki nad uczniami:

a) sprawdzanie stanu liczebnego ucznidw przed wyruszeniem z kazdego miejsca
pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego,

b) dyscyplinowanie uczestnikéw wycieczki,

c) przejecia koordynacji nad przebiegiem akcji ratunkowej przez kierownika lub
opiekuna w chwili wypadku oraz poniesienia petnej odpowiedzialnosci za podjete
dziatania;

14) przygotowanie listy podrézujgcych dla wycieczek w Unii Europejskiej, stanowigcy
zatgcznik do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 pazdziernika
2014r. w sprawie wzoru formularza listy podrézujgcych dla wycieczek w Unii
Europejskiej;

15) dysponowanie srodkami przeznaczonymi na wycieczke;

16) sktadanie Dyrektorowi szkoty lub placéwki sprawozdanie z zakonczonej wycieczki.

§ 6.

Opiekunowie wycieczki /wyjscia — obowigzki i uprawnienia

1. Opiekundw wycieczki wyznacza dyrektor szkoty sposrod pracownikow
pedagogicznych szkoty.

2. W zaleznosci od celu i programu wycieczki opiekunem wycieczki moze by¢ takze
osoba petnoletnia niebedgca pracownikiem pedagogicznym szkoty, wyznaczona przez
dyrektora szkoty. W przypadku wiekszej liczby opiekunéw przynajmniej jeden z nich
powinien by¢ nauczycielem.

3. W przypadku wiekszej niz jeden liczby opiekundw przynajmniej jeden z nich powinien
by¢ nauczycielem.

4. Obowigzkiem opiekuna jest:

1) sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami;
2) wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki;
3) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidw, ze szczegolnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;
4) nadzor nad wykonywaniem zadan przydzielonych uczniom;
5) wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika;
6) w przypadku wycieczek autokarowych ponadto:
a) wejscie do autokaru jako ostatni, a jego opuszczenie jako pierwszy,
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b) znaé procedury postepowania w przypadku: awarii pojazdu (autobusu), wypadku,
pozaru lub innych zagrozen; w przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki;
w przypadku nagtej choroby uczestnika,

c) sprawdzi¢ zapiecie pasow bezpieczenstwa przez uczestnikéw, nad ktérymi sprawujg
opieke w pojezdzie (autobusie) wyposazonym w pasy bezpieczenstwa,

d) posiada¢ przyporzgdkowang liste imienne uczestnikdw do opieki.

5. Opiekunowie potwierdzajg wtasnorecznym podpisem na karcie wyjscia/wycieczki
przyjecie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo powierzonych im uczniéw/dzieci,
a w przypadku wycieczki autokarowej, kwitujg ponadto odbior Instrukcji Bezpieczenstwa dla
opiekuna wycieczki autokarowej, ktéra stanowi zatgcznik nr 8 do regulaminu.

6. Nauczycielom bedacym kierownikami wycieczek Ilub opiekunami na
wycieczkach Dyrektor szkoly wystawia sie delegacje stuzbowa. Jest to dokument
potwierdzajacy swiadczenie pracy poza szkota.

§7.

Uczestnicy wycieczki

1. Uczestnikami  wycieczki organizowanej przez szkote/przedszkole sg jej
uczniowie/wychowankowie.

2. Wychowawca klasy/grupy przed rozpoczeciem wycieczki zapoznaje ucznidw
z zasadami obowigzujgcymi na wycieczkach — regulamin zachowania sie podczas wycieczek
i zobowigzuje do ich przestrzegania, co uczniowie potwierdzajg wlasnorecznym podpisem.
Regulamin zachowania sie podczas wycieczki obejmuje obowigzki wymienione w ust. 3.
i odpowiednio zatgczniki 1, 3, 9 do Regulaminu wycieczek i wyjsé poza teren placowki.

3. Podczas wycieczki uczniowie sg zobowigzani:
1) przyby¢ na miejsce zbiorki o wyznaczonej godzinie;

2) poinformowa¢  kierownika  wycieczki o ewentualnych  dolegliwosciach/ztym
samopoczuciu;

3) w srodkach transportu zajg¢ miejsce wskazane przez kierownika lub opiekuna;

4) w czasie jazdy nie spacerowac, nie stawac na siedzeniu, nie wychyla¢ sie przez okno;

5) nie zasmiecac pojazdu;

6) korzystac z urzadzen technicznych i sanitarnych zgodnie z ich przeznaczeniem;

7) zachowywac sie w sposob zdyscyplinowany i kulturalny;

8) stosowac sie do polecen, zakazéw i nakazéw opiekunow i przewodnikow;

9) nie oddala¢ sie od grupy bez uprzedniego zgtoszenia opiekunowi i uzyskania od niego

odpowiedniego zezwolenia;
10) przestrzega¢ przepiséw ruchu drogowego i zachowywac ostroznos¢ na ulicach
i w miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo;
11) uczestniczy¢ w zajeciach przewidzianych w programie wycieczki;
12) pozostawia¢ po sobie czystos¢ i porzadek;
13) kulturalnie odnosi¢ sie do wszystkich biorgcych udziat w wycieczce oraz innych osob;
14) traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne;
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15) nie niszczy¢ zieleni, nie ptoszy¢ zwierzat;

16) dbac¢ o dobre imie witasne i szkoty;

17) wszystkie zagrozenia majgce wptyw na bezpieczenstwo uczestnikdw zgtaszac
opiekunom;

18) w miejscach noclegowych postepowaé zgodnie z obowigzujgcym tam regulaminem;

19) przestrzegac godzin ciszy nocnej;

20) posiadac przy sobie wazng legitymacje szkolng;

21) przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz
innych Srodkéw odurzajgcych.

4. Wobec ucznidw naruszajgcych zasady okreslone w ust. 3 oraz w Regulaminie
zachowania sie na wycieczce mogg by¢ stosowane kary ujete w Statucie szkoty.

§8.

Procedura organizacji wycieczek i wyjS¢ poza teren szkoty

1. Wychowawcy klas, zgtaszajg che¢ organizacji wycieczki Dyrektorowi szkoty/
wicedyrektorowi — po wczesniejszym uzgodnieniu z rodzicami.

2. Zgtaszajgc wycieczke nalezy podac termin, czas trwania.

3. W przypadku zmiany nalezy niezwtocznie powiadomi¢ Dyrektora szkoty/
wicedyrektora szkoty.

4. Na podstawie zgtoszen wychowawcéw osoba wyznaczona przez Dyrektora szkoty
opracowuje roczny harmonogram wycieczek.

5. Kierownik wycieczki zobowigzany jest przekaza¢ Dyrektorowi szkoty w terminie do 2
dni roboczych przed planowanym terminem wycieczki:

1) karte wycieczki;

2) liste uczestnikow;

3) pisemne zgody rodzicow na uczestnictwo ich dzieci w wycieczce;

4) potwierdzenie zebrania wptat na wycieczke, jesli wycieczka jest finansowana ze

Ssrodkow rodzicow;
5) dowdd ubezpieczenia wszystkich uczestnikow wycieczki od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow, jesli takie ubezpieczenie jest wymagane zgodnie z przepisami prawa.

6. Kierownik przygotowuje dokumentacje wymieniong w ust. 6 w dwéch
egzemplarzach, z ktérych jeden pozostaje w szkole, drugi zabiera ze sobg kierownik
wycieczki, a po powrocie z wycieczki kierownik wycieczki oddaje wtasny komplet
dokumentow do sekretariatu szkoty w celu archiwizowania, zgodnie z zasadami jrwa.
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7. Po zakonczeniu wycieczki kierownik wycieczki zobowigzany jest do przygotowania
podsumowania, oceny i rozliczenia zgodnie z zasadami okreslonymi w § 10 ust. 7 — 8 wg
z zatacznika nr 9 do Regulaminu.

8. Wyjscia z uczniami /wychowankami poza teren placowki w celu realizacji programu
nauczania (inna forma ksztatcenia) wpisywane sg do ,Rejestru wyj$¢ ucznidw poza teren
szkoty” i nie wymagana jest dokumentacja, o ktérej mowa w § 10 Regulaminu.

9. Wyjscia z uczniami na konkursy, zawody lub inne formy zorganizowanych zajec
pozalekcyjnych prowadzone w miejscowosci lokalizacji szkoty organizowane sg zgodnie
z procedurg okreslong w zatgczniku nr 1, natomiast inne odbywajgce sie poza miejscowoscig
lokalizacji szkoty traktowane sg jako wycieczki, z obowigzkiem ich dokumentowania zgodnie
z § 10 pkt 2 — 5 Regulaminu.

§9.

Finansowanie wycieczek

1. Dla kazdej wycieczki (poza wyjsciem uczniéw/wychowankéw poza teren
szkoty/placowki) kierownik wycieczki opracowuje plan finansowy zawierajgcy okreslenie
ogolnego kosztu wycieczki, koszt udziatu jednego uczestnika wycieczki, wyspecyfikowane
koszty organizacyjne (koszt przejazdu, noclegéw i wyzywienia) oraz koszty programowe
(bilety wstepu, koszt ustugi przewodnika, optaty klimatyczne, itp.).

2. Wycieczki moga by¢ finansowane ze skfadek uczestnikow, srodkéow Rady Rodzicéw,
innych zrédet (ze srodkow pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajgcych oswiate
oraz od sponsoréw) oraz w ramach programéw ogtaszanych przez Ministra Edukacji i Nauki.

3. Rodzice (opiekunowie prawni) ucznidow biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg
do pokrycia zwigzanych z nig kosztéw, chyba, ze udziat w imprezie moze by¢ sfinansowany
z innych zrodet.

4. Rodzice (opiekunowie prawni), ktoérzy zadeklarowali udzial swego dziecka
w wycieczce, a nastepnie deklaracje te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat,
jakie powstaly z tego tytutu.

5. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponoszg kosztéw udziatu w imprezie.

6. Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych
Z nig zwigzanych.

7. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajgc sposob zagospodarowania
nadwyzki, wzglednie uzupetnienia niedoboru finansowego.

8. Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicow (opiekunow
prawnych) uczniow listy wptat oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do
danego rodzaju dziatalnosci podmioty gospodarcze — w wyjgtkowych, uzasadnionych
przypadkach mogg to by¢ odwiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika
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wycieczki oraz wszystkich opiekunéw, jednak wydatki tego typu nie mogg przekroczy¢ 20%
kosztéw wycieczki.

§ 10.
Dokumentacja wycieczki

1. Dokumentacje wycieczki stanowig:

1) Procedura organizacji wyj$¢ poza teren szkoty oraz udziatu ucznidow w zawodach,
konkursach — zatgcznik nr 1;
2) Karta wycieczki z programem wycieczki i listg uczniéw biorgcych udziat w wycieczce —
zatgcznik nr 2;
3) Regulamin wycieczki/wyjscia — podpisujg uczniowie — zatgcznik nr 3;
4) Zgoda — oswiadczenie rodzicoéw/opiekundw prawnych — zatgcznik nr 4;
5) Podstawowe informacje dla rodzicéw/prawnych opiekunéw o organizacji wycieczki/
wyjscia — zatgcznik nr 5;
6) Zawiadomienie organu nadzorujgcego o organizacji wycieczki zagranicznej — zatgcznik nr
6;
7) Zawiadomienie organu prowadzgcego o organizacji wycieczKi zagranicznej — zatgcznik nr
7;
8) Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna wycieczki autokarowej — zatgcznik nr 8;
9) Regulamin wycieczki rowerowej dla uczestnika wycieczki — zatgcznik nr 9;
10) Zalecenia dla kierownika wycieczki do planowania obcigzenia uczniéw wg zalecanych
norm — zatgcznik nr 10;
11) Rozliczenie wycieczki — zatgcznik nr 11;
12) Zakres obowigzkow kierownika wycieczki (opiekuna) grup mtodziezowych
uczestniczgcych w wycieczkach zagranicznych i praktykach zawodowych poza
granicami kraju — zatgcznik nr 12.

2. Dokumentacja wycieczki winna by¢ ztozona do Dyrektora Szkoty nie pdzniej niz na
2 tygodnie przed jej rozpoczeciem celem jej zatwierdzenia, w przypadku wycieczki
zagranicznej - dodatkowo nalezy ztozy¢ dokumentacje dotyczgcg wycieczek zagranicznych.

3. Po uzyskaniu zgody na organizacje wycieczki kierownik zobowigzany, jest za
posrednictwem  ucznidw, przekaza¢ rodzicom (opiekunom prawnym) witasciwg

dokumentacje.

4. Podpisang przez rodzicow (opiekunéw prawnych) dokumentacje, przechowuje
kierownik wycieczki.

§ 11.
Szczegotowe zasady organizacji roznych typow wycieczek i obowigzujace zasady bhp

1. Kazdag wycieczke rozpoczyna sie i konczy na terenie szkoly, chyba ze
odpowiednig zgode na inne miejsce wyda dyrektor szkoty.
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2. Uczen moze samodzielnie wréci¢ do domu z miejsca innego niz teren szkoly
tylko na pisemng prosbe rodzicéw/prawnych opiekunéw.

3. Wycieczki piesze po miescie:

1) Przed rozpoczeciem zwiedzania miasta lub innego wyjscia poza teren szkoty, kierownik
wycieczki informuje ucznidw o harmonogramie wycieczki i miejscu docelowym tak, aby
w razie zgubienia sie uczniowie mogli dotrze¢ do miejsca zbiodrki;

2) Kierownik wycieczki prowadzi ucznidw po ulicach, chodnikach i terenach publicznych
zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

3) Kierownik wycieczki powinien tak podzieli¢ obowigzki, aby jedna z oséb sprawujgcych
opieke znajdowata sie na czele grupy i kierowata nig, a druga idgc na koncu zamykata
ja, przy czym opiekun zamykajgcy grupe nie moze dopusci¢, by ktérys z uczniow
pozostat za nim;

4) Kierownik wycieczki organizuje przechodzenie przez jezdnie w taki sposéb, by cata
grupa przekroczyta jezdni jednoczesnie;

5) Ruch kolumn pieszych:

a) kolumna pieszych, z wyjatkiem pieszych w wieku do 10 lat, moze sie¢ poruszaé
tylko prawa strong jezdni,

b) kolumna pieszych w wieku do 10 lat jest obowigzana korzysta¢ z chodnika lub
drogi dla pieszych, a w razie ich braku — z pobocza. Jezeli nie ma pobocza lub
czasowo nie mozna z niego korzystac¢, kolumna pieszych w wieku do lat 10 moze
korzystac z jezdni, pod warunkiem zajmowania miejsca jak najblizej jej krawedzi
i ustepowania miejsca nadjezdzajgcemu pojazdowi,

c) kolumna pieszych w wieku do 10 lat idgc po poboczu lub jezdni jest obowigzana
iS¢ lewg strong drogi,

d) liczba pieszych idacych jezdnig w kolumnie obok siebie nie moze przekraczac 4,
a w kolumnie wojskowej — 6, pod warunkiem, ze kolumna nie zajmuje wiecej niz
potowy szerokosci jezdni,

e) piesi w wieku do 10 lat mogg iS¢ w kolumnie tylko dwdéjkami pod nadzorem co
najmniej jednej osoby petnoletniej,

f) dtugos¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50m. Odlegtos¢ miedzy
kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 100m,

g) jezeli przemarsz kolumny pieszych odbywa sie w warunkach niedostatecznej
widocznosci:

— pierwszy i ostatni z idgcych z lewej strony sg obowigzani nies¢ latarki:
pierwszy — ze swiattem biatym, skierowanym do przodu a ostatni — ze
Swiattem czerwonym, skierowanym do tytu,

— w kolumnie o dlugosci przekraczajgcej 20 m, idgcy po lewej stronie
z przodu i z tylu sg obowigzani uzywacC elementow odblaskowych
odpowiadajgcych witasciwym warunkom technicznym, a ponadto idgcy po
lewej stronie sg obowigzani nie$¢ dodatkowe latarki ze Swiattem biatym,
rozmieszczone w taki sposob, aby odlegloS¢ miedzy nimi nie
przekraczata 10 m,

— Swiatto latarek powinno by¢ widoczne z odlegtosci co najmniej 150 m.

6) Zabrania sie:
a) ruchu po jezdni kolumny pieszych w czasie mgty,

16



b) uchu po jezdni kolumny pieszych w wieku do 10 lat w warunkach niedostatecznej
widocznosci,

c) prowadzenia po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat,

d) przechodzenie przez jezdnie.

Wybrane przepisy ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r — Prawo o ruchu drogowym
(Dz.U. z 2021 r. poz. 450)

Art. 13. Zasady przechodzenia przez jezdnie lub torowisko

1. Pieszy wchodzqcy na jezdnie lub torowisko albo przechodzqcy przez jezdnie lub torowisko
jest obowigzany zachowaé szczegdlng ostroznosS¢ oraz z zastrzeZeniem ust. 2 i 3, korzystac
z przejscia dla pieszych.

1a. Pieszy znajdujqcy sie na przejsciu dla pieszych ma pierwszenistwo przed pojazdem. Pieszy
wchodzqcy na przejscie dla pieszych ma pierwszeristwo przed pojazdem, z wytqczeniem tramwaju.

2. Przechodzenie przez jezdnie poza przejsciem dla pieszych jest dozwolone, gdy odlegtos¢ od
przejscia przekracza 100 m. Jezeli jednak skrzyzowanie znajduje sie w odlegtosci mniejszej niz
100m od wyznaczonego przejscia, przechodzenie jest dozwolone réwniez na tym skrzyzowaniu.

3. Przechodzenie przez jezdnie poza przejsciem dla pieszych, o ktérym mowa w ust. 2, jest
dozwolone tylko pod warunkiem, Ze nie spowoduje zagroZenia bezpieczeristwa ruchu lub
utrudnienia ruchu pojazdéw. Pieszy jest obowigzany ustqpi¢ pierwszeristwa pojazdom i do
przeciwlegtej krawedzi jezdni iS¢ drogq najkrétszq, prostopadle do osi jezdni.

4. Jezeli na drodze znajduje sie przejscie nadziemne lub podziemne dla pieszych, pieszy jest
obowiqzany korzystac z niego, z zastrzezeniem ust. 2 i 3.

5. Na obszarze zabudowanym, na drodze dwujezdniowej lub po ktdrej kursujq tramwaje po
torowisku wyodrebnionym z jezdni, pieszy przechodzqc przez jezdnie lub torowisko jest
obowiqzany korzystac tylko z przejscia dla pieszych.

6. Przechodzenie przez torowisko wyodrebnione z jezdni jest dozwolone tylko w miejscu do
tego przeznaczonym.

7. Jezeli wysepka dla pasazeréw na przystanku komunikacji publicznej tqczy sie z przejsciem
dla pieszych, przechodzenie do i z przystanku jest dozwolone tylko po tym przejsciu.

8. Jezeli przejscie dla pieszych wyznaczone jest na drodze dwujezdniowej, przejscie na kazdej
jezdni uwaza sie za przejscie odrebne. Przepis ten stosuje sie odpowiednio do przejscia dla pieszych
w miejscu, w ktérym ruch pojazddéw jest rozdzielony wysepkq lub za pomocq innych urzqdzen na
jezdni.

4. Wycieczki autokarowe:

1) Kierownik wycieczki jest odpowiedzialny za umieszczenie w umowie z przewoznikiem
wymagan dotyczgcych prawidiowego stanu technicznego, potwierdzonego wynikiem
badania technicznego przeprowadzonego na dzien przed wyjazdem przez stacje kontroli
pojazdow (OPCJONALNIE), oraz wyposazenia pojazdu (autokar musi obowigzkowo
posiada¢ dziatajgce pasy bezpieczenstwa, sprawng klimatyzacje), a w razie
stwierdzenia niezgodnosci stanu faktycznego autokaru z umowg o obowigzku
podstawienia sprawnego technicznie i zgodnego z umowg wyposazeniem w ciggu
1 godziny do stwierdzenia nieprawidtowosci;

2) Kierownik wycieczki autokarowej na 1 dzien przed wyjazdem moze powiadomic
Wydziat/Sekcje Ruchu Drogowego Policji o planowanym wyjezdzie, podajgc miejsce,
date i godzine wyjazdu, prosi o kontrole trzezwosci i dyspozycji fizycznej kierowcy oraz
stanu technicznego pojazdu;
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3) Po przeprowadzonej policyjnej kontroli pojazdu, kierowca pojazdu otrzymuje protokot
pokontrolny, ktéry kierownik wycieczki zobowigzany jest sprawdzic;

4) Liczba uczestnikébw wycieczki nie moze przekracza¢ ilosci miejsc siedzgcych
W pojezdzie;

5) Opiekunowie zajmujg miejsca przy drzwiach oraz w srodkowej czesci pojazdu;

6) Przejscie wewnagtrz autokaru musi by¢ wolne;

7) Kierownik wycieczki przed wyruszeniem w trase omawia z dzieémi zasady
bezpiecznego podrézowania;

8) W czasie przejazdu uczniom nie wolno spacerowac¢ po autokarze, siedzie¢ tytem do
kierunku jazdy, na oparciu, wyrzucaé $mieci przez okna, wychylaé sie przez okna itp.;

9) Uczestnicy wycieczki majg obowigzek przestrzegaé przepiséw ruchu drogowego
i wykonywac polecenia kierowcy autokaru;

10) Bagaz uczestnikow powinien by¢ umieszczony w bagazniku i na pétkach;

11) Po kazdej przerwie nalezy sprawdzi¢ stan liczebny grupy;

12) Autokar musi by¢ oznakowany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie;

13) Uczniowie sprawiajgcy trudnosci wychowawcze oraz zle znoszacy jazde siedzg przy
opiekunach;

14) Kierownik wycieczki zobowigzany jest zabra¢ apteczke pierwszej pomocy;

15) Kierownik wycieczki przestrzega postojow pojazdu, ktéore moga sie odbywac¢ tylko na
parkingach lub innych wyznaczonych miejscach;

16) W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, opiekunowie powinni
ewakuowac uczestnikdw wycieczki w bezpieczne miejsce;

17) W razie potrzeby opiekunowie udzielajg pierwszej pomocy przedlekarskiej;

18) W razie koniecznosci nalezy wezwac stuzby ratunkowe korzystajgc z numeru — 112;

19) O powstatej awarii pojazdu, kolizji, wypadku, pozarze, kierownik wycieczki lub opiekun,
jesli jest to mozliwe, informuje Dyrektora szkoty;

20) Nalezy pamietac¢, ze jeden kierowca moze prowadzi¢ pojazd przez maksymalnie 9
godzin na dobe, z przerwami na odpoczynek, czas ten moze zostac¢ przedtuzony, do nie
wiecej niz 10 godzin, nie czesciej niz dwa razy w tygodniu i zgodnie z tym wymogiem
nalezy planowac przejazd, wycieczke.

5. Wycieczki srodkiem transportu miejskiego, zbiorowego:

1) Przed rozpoczeciem wycieczki kierownik wycieczki sprawdza, czy uczniowie
posiadajg wazne legitymacje szkolne;

2) przed wejsciem do pojazdu kierownik wycieczki informuje uczniéw o nazwie przystanku
docelowego oraz podajg orientacyjny czas przejazdu lub ilo$¢ przystankéw do
przejechania;

3) jeden opiekun wsiada/wysiada jako pierwszy, a pozostali wsiadajg/wysiadajg jako
ostatni do/ z pojazdu;

4) opiekunowie pilnujg, aby wszyscy uczniowie znajdowali sie w jednym pojezdzie lub
w jednej jego czesci (dotyczy pociggu, tramwaju, metra, autobusu);

5) opiekunowie dbajg o witasciwe, niezaktdcajgce spokoju innych pasazeréw, zachowanie
uczniow w pojezdzie;

6) w czasie postoju uczniowie powinni znajdowac sie na swoich miejscach.

6. Piesze wycieczki plenerowe (do lasu, do parku, na ognisko):
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2)

3)

N —

33\/\/

Kierownik wycieczki prowadzi jej uczestnikow przestrzegajgc obowigzujgcych przepisow
prawa w tym zakresie;

w lesie nalezy porusza¢ sie po oznakowanych szlakach turystycznych lub po
wyznaczonych sciezkach;

uczestnicy wycieczki powinni posiada¢ odpowiedni ubiér stosowny do pogody (dtugie
spodnie, nieprzemakalne buty, kurtke przeciwdeszczowa);

rozpalanie ognisk mozliwe jest jedynie w miejscach specjalnie do tego wyznaczonych,
z zachowaniem przepiséw przeciwpozarowych.

7. Wycieczki gorskie:

Wycieczki piesze na terenach goérskich lezacych powyzej 1000m. n.p.m. moga
prowadzi¢ tylko przewodnik turystyki gérskiej lub przewodnik goérski;

Wycieczki piesze na terenach potozonych ponizej 1000m. n.p.m., ktérych rzezba
terenu stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia oséb na nich przebywajgcych moga
prowadzi¢ tylko przewodnicy turystki gorskiej lub przewodnicy goérscy;

Uczestnicy wycieczek moga poruszaé¢ sie tylko po wyznaczonych szlakach
turystycznych;

Dlugo$¢ trasy oraz stopien jej trudnosci powinien byé dostosowany do wieku, stanu
zdrowia i sprawnosci fizycznej uczestnikow;

Uczestnicy wycieczek powinni posiada¢ odpowiedni stréj (buty sznurowane za kostke,
kurtka, czapka, okulary przeciwstoneczne) oraz plecak i krem 2z filtrem
przeciwstonecznym;

Na poczatku i kohcu kolumny idzie osoba dorosta;

Na poczatku (za przewodnikiem) ustawione sg osoby stabsze kondycyjnie, a na koncu
osoby najsilniejsze;

Na wedrowke nalezy wyrusza¢ wczesnie rano, aby przed zmrokiem dojS¢ do miejsca
noclegu.

8. Wycieczki rowerowe:

W wycieczce rowerowej mogg brac¢ udziat uczniowie, ktérzy posiadajg karte rowerows;
Dtugosc¢ trasy nie moze przekroczy¢ 50 km dziennie;

W kolumnie rowerdw nie moze jechac wiecej niz 15 oséb;

Prowadzgcy wycieczke jedzie na poczatku, za nim jadg uczniowie najstabsi kondycyjnie,
nastepnie pozostali uczniowie, a na koncu drugi opiekun, ktéry nie moze dopusci¢ do
pozostawania uczniow za nim;

Odstepy pomiedzy jadgcymi nie mogg by¢ wigksze niz 5 metréw;

Jesli wycieczka podzielona jest na grupy, to odlegtos¢ miedzy grupami powinna wynosi¢
co najmniej 150 metrow;

Wycieczke nalezy oznakowac: z przodu biata chorggiewka, z boku tylnego bagaznika (z
lewej strony) powinno byé przymocowane tzw. ramie bezpieczenstwa z Swiattem
odblaskowym na koncu;

Tempo jazdy nalezy dostosowa¢ do mozliwosci najstabszego fizycznie uczestnika;
Uczestnicy wycieczki jadg jeden za drugim, jak najblizej prawej krawedzi drogi,
przestrzegajac przepiséw ruchu drogowego;

10) Opiekun wycieczki posiada apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do ewentualne;j

naprawy rowerow oraz zapasowe detki i wentyle oraz pompke;
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11) Uczestnicy powinni posiadac ubiér odpowiedni do jazdy (petne buty) oraz kask ochronny
na gtowe.

9. Nauczyciel organizujgcy klasowe lub grupowe wyjscie ucznidw poza teren szkoty,
organizowane w ramach lekcji w celu realizacji programu nauczania, musi uzyska¢ na nie
zgode Dyrektora szkoty i odnotowaé wyjscie w ,Rejestrze wyj$c¢ poza teren szkoty”.

10.W przypadku wycieczki na teren Parku Narodowego lub Rezerwatu Przyrody
kierownik wycieczki zobowigzany jest zapoznacC sie z regulaminem parku lub rezerwatu
i poinformowac o nich uczestnikdw wycieczki.

11. W przypadku wycieczek, w czasie ktorych ich uczestnicy mogg korzysta¢ z obszaréw
wodnych, kierownik wycieczki zobowigzany jest do zapoznania uczestnikdbw z zasadami
bezpieczenstwa i regulaminem przebywania na tym obszarze.

§12.
Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych

1. W przypadku zaginigcia uczestnika wycieczki/ imprezy:

1) Jeden z opiekundéw poszukuje uczestnika;
2) Reszta grupy z drugim opiekunem czeka w okreslonym miejscu;
3) W przypadku nieodnalezienia w ostatnio widzianym miejscu:
a) kierownik wycieczki informuje Dyrektora szkoty lub placéwki o fakcie zaginiecia
ucznia,
b) kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem szkoty lub placéwki informuje
rodzicow o zdarzeniu i podjetych krokach dotyczgcych zaginionego uczestnika,
c) kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem szkoty lub placéwki zgtasza
Policji zaginiecie uczestnika,
d) dyrektor szkoty lub placowki jest w statym kontakcie telefonicznym z rodzicami
zaginionego uczestnika,
e) dalsze dziatania kierownik wycieczki podejmuje w porozumieniu z Policja,
informujac Dyrektora szkoty lub placowki.

2. W przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki/imprezy kierownik wycieczki
jest zobowigzany:

1) nawigza¢ kontakt z rodzicami, ktérzy moga udzieli¢ niezbednych informacji o jego stanie
zdrowia,

2) udzieli¢ pierwszej pomocy, a w przypadku, gdy objawy nie ustepuja,

3) niezwtocznie wezwa¢ Pogotowie Ratunkowe lub zgtosi¢ sie z chorym uczestnikiem na
Szpitalny Oddziat Ratunkowy,

4) stosowac sie do zalecen lekarza,

5) mie¢ staly kontakt z rodzicami uczestnika wycieczki/imprezy, powiadomi¢ Dyrektora
szkoty lub placéwki.

§ 13.
Postanowienia koncowe

20



Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej, w dniach
zaje¢ szkolnych majg obowiagzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez
Dyrektora Szkoly.

Liste tych uczniow wychowawca dotgcza do odpowiedniego dziennika klasowego.

Kierownik wycieczki powinien poinformowaé rodzicow/opiekunéw o konsekwencjach
braku ubezpieczenia.

. W razie wypadku uczestnikbw wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkofach i placéwkach publicznych.

. Wobec uczestnikow, ktérzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepiséw
bezpieczenstwa bedg wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami zawartymi
w Statucie Szkoty.

. W przypadku naruszenia przez ucznia regulaminu o zdarzeniu zawiadamia sie jego
rodzicow (opiekundw prawnych) oraz Dyrektora Szkoty. Rodzice (opiekunowie prawni)
zobowigzani sg do natychmiastowego odebrania ucznia z wycieczki.

. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie odpowiednio
przepisy Kodeksu Pracy, Statutu Szkoty oraz rozporzadzen MEIN w sprawie ogdlnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny w szkotach i w sprawie zasad i warunkow
organizowania przez szkoty krajoznawstwa i turystyki.

(piecze¢ i podpis dyrektora)

Zalaczniki do regulaminu:

1) Zalacznik nr 1 - Procedura organizacji wyjs$¢ poza teren szkoty oraz udziatu uczniéow
w zawodach, konkursach;

2) Zatacznik nr 2 - Karta wycieczki z programem wycieczki i listg uczniow bioracych udziat
W wycieczce;

3) Zatacznik nr 3 - Regulamin wycieczki/wyjs$cia — podpisuja uczniowie;
4) Zatacznik nr 4 - Zgoda - o$wiadczenie rodzicéw/opiekundéw prawnych;

5) Zatacznik nr 5 - Podstawowe informacje dla rodzicow/prawnych opiekunéw
o0 organizacji wycieczki/wyijscia;

6) Zatacznik nr 6 - Zawiadomienie organu nadzorujacego o organizacji wycieczki
zagranicznej;

7) Zatacznik nr 7 - Zawiadomienie organu prowadzacego o organizacji wycieczki
zagranicznej;

8) Zatacznik nr 8 - Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna wycieczki autokarowej;
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9) Zatacznik nr 9 - Regulamin wycieczki rowerowej dla uczestnika wycieczki;

10) Zatacznik nr 10 - Zalecenia dla kierownika wycieczki do planowania obcigzenia uczniéw
wg norm;

11)Zatacznik nr 11 - Rozliczenie wycieczki;
12)Zatacznik nr 12 - Zakres obowigzkéw kierownika wycieczki (opiekuna) grup

mtodziezowych uczestniczacych w wycieczkach zagranicznych
i praktykach zawodowych poza granicami kraju.
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Zalacznik 1
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

PROCEDURA WYJSC UCZNIOW POZA TEREN SZKOLY LUB PLACOWKI -
dotyczy wyjsé w ramach zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych, na zawody,
konkursy

Postanowienia ogdlne

1. Przez wyjScie rozumie sie realizowanie celéw edukacyjnych i wychowawczych poza
terenem szkoty, na terenie miasta/miejscowosci, w ktorej zlokalizowana jest placéwka.

2. Woyjscia moga by¢ organizowane w formie uczestnictwa w:

1) konkursach;

2) wyktadach, szkoleniach i zajeciach warsztatowych;

3) zawodach sportowych;

4) zajeciach sportowych w ramach realizacji godzin wychowania fizycznego;

5) spotkaniach integracyjnych, np. ogniskach; na zajecia reintegracyjne;

6) wudziatu w seansach filmowych, koncertach, wernisazach, spektaklach teatralnych,
spotkaniach z ciekawymi ludZmi, innych imprezach organizowanych na terenie
miejscowosci, w ktorej znajduje sie szkota;

7) uroczystosciach z udziatem Pocztu Sztandarowego;

8) innych zajeciach edukacyjnych lub rekreacyjnych.

3. Organizatorem wyjs¢ poza teren szkoty jest nauczyciel danego przedmiotu.

4. W zorganizowaniu wyjscia poza teren szkoty nauczyciel moze wspotpracowac ze
stowarzyszeniami, organizacjami, innymi podmiotami.

5. Za wyjscie rozumiemy realizacje zaje¢ poza terenem szkoty trwajace nie dtuzej niz 5
godzin lekcyjnych.

6. Spacery/wyjscia s3 inicjowane i realizowane przez nauczycieli w ramach danego
przedmiotu, przedmiotéw pokrewnych Ilub zaje¢ dodatkowych w celu uzupetnienia
i uatrakcyjnienia realizowanego programu.

7. Spacery/wyjscia odbywaja sie w czasie zaje¢ lekcyjnych lub dodatkowych i nie wymagaja
stosowania procedury wycieczki i zgody rodzicow.

8. Kazdy spacer/wyjscie nauczyciel jest zobowiazany zglosi¢ dyrektorowi szkoty
i odnotowac w rejestrze wyjs$¢ znajdujacym sie w sekretariacie szkoty.

9. Rejestr wyjs¢ grupowych zawiera:

1) date;

2) miejsce i godzine wyjscia lub zbiérki ucznidow;
3) cel lub program wyjscia;

4) miejsce i godzine powrotu;

5) imiona i nazwiska opiekunéw;

6) liczbe uczniéw oraz

23



7) podpisy opiekunéw i dyrektora szkoty.
10. Nauczyciel - opiekun wyjScia ma obowigzek stosowania ponizszych zasad:

1) podczas wyjs$cia bez korzystania ze Srodkéw lokomocji opieke powinien sprawowacé
jeden opiekun nad grupa do 24 uczniéw;

2) podczas wyjScia, w trakcie ktdrego korzysta sie ze $Srodka lokomocji, opieke powinien
sprawowac jeden opiekun nad grupa do 20 uczniéw;

w szczegllnych przypadkach dyrektor szkoly lub osoba przez niego upowazniona moze
zmieni¢ liczbe opiekunéw.

Organizacja spacerdéw i wyj$¢ poza teren szkoty.
1. Nauczyciel przekazuje informacje uczniom na temat miejsca i celu spaceru/wyjscia.
2. Do zadan opiekuna wyjscia nalezy:

1) dokonanie wpisu do ,Rejestru wyjs¢ grupowych uczniéw”, a w przypadku wyjscia na
zawody sportowe, dodatkowo, karty zgtoszenia na zawody;

2) odnotowanie wyjscia w dzienniku lekcyjnym klasy, do ktérej uczeszczaja uczestnicy
wyjscia;

3) sprawowanie opieki nad uczniami;

4) zapewnienie warunkéw realizacji programu wyijscia;

5) organizowanie transportu;

6) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem zasad obowigzujacych uczestnikow, ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;

7) odebranie zgody od rodzicow/prawnych opiekunéw uczniéw w przypadku zawodow
sportowych i dotaczenie jej do karty zgloszenia zawoddéw sportowych. W przypadku
pozostatych wyjs$¢ zgoda rodzicéw/prawnych opiekunéw nie jest wymagana;

3. Podczas spaceru/wyjscia obowigzuje przestrzeganie:

1) zasad kulturalnego zachowania;
2) zasad bezpieczenstwa;
3) stosowanie sie do polecen nauczyciela.

4. Ubior dzieci/uczniéw powinien by¢ adekwatny do panujacych w czasie spaceru/wyjscia
warunkéw atmosferycznych.

5. Podczas spaceru/wyjscia uczen ma obowigzek:
1) reagowac na umdéwione z nauczycielem sygnaty;
2) sygnalizowa¢ nauczycielowi swoje potrzeby fizjologiczne;
3) informowac opiekuna o ztym samopoczuciu, skaleczeniu, wypadku itp.;
4) dbac o rzeczy swoje oraz kolegdw i kolezanek.

6. Uczestnikowi spaceru/wyjscia nie wolno:

1) oddalac¢ sie od grupy bez zgody nauczyciela;

2) za$miecac¢ Srodowiska;

3) niszczy¢ mienia spotecznego;

4) zrywac roslin oraz ptoszy¢ i krzywdzi¢ zwierzat.
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Udzial uczniéw w pozaszkolnych konkursach przedmiotowych, artystycznych,
wystepach.

1. Udziat uczniéw w pozaszkolnych konkursach oraz artystyczne wystepy uczniéw poza
szkola nauczyciel prowadzacy zglasza dyrektorowi szkoty minimum z trzydniowym
wyprzedzeniem.

2. Opiekun zobowigzany jest do dostarczenia listy wuczniéw bioracych udziat
w konkursie/wystepie oraz odnotowania faktu w rejestrze wyjs¢ (jezeli konkurs/zawody/

wystep odbywa sie na terenie miasta/miejscowosci .......... ) lub karty wycieczki (jezeli konkurs/
wystep odbywa sie poza miejscowoscig lokalizacji szkoty lub placowki).

3. Udziat uczniow/wychowankéw w konkursach i wystepach pozaszkolnych wymaga
zgody rodzicéw oraz dyrektora szkoty.

4. Koszty przejazdu na konkurs/wystep pokrywa Rada Rodzicow.

5. Nauczyciel sprawujacy opieke nad dzieémi uczestniczacymi w konkursach/ wystepach
poza miejscowoscia lokalizacji szkoty zobowiazany jest pobra¢ delegacje w sekretariacie szkoty.

Udzial uczniéw w zawodach sportowych
1. Udziat w zawodach sportowych jest przywilejem ucznia.

2. Uczestnicy zawoddéw godnie reprezentuja szkote, daza do uzyskania jak najlepszych
wynikéw sportowych, walcza zgodnie z zasadami fair play.

3. W zawodach moga uczestniczy¢ uczniowie posiadajacy aktualne ubezpieczenie od
nastepstw nieszcze$liwych wypadkéw w ramach ubezpieczenia zbiorowego Ilub
indywidualnego oraz pisemna zgode rodzica (prawnego opiekuna dziecka).

4. Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminéw zawodow
i obiektow sportowych, na ktérych sie znajduja.

5. Opiekunem uczniéw bioracych udziat w zawodach jest nauczyciel wychowania
fizycznego lub inna osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty.

6. Opiekun uczniéw biorgcych udziat w zawodach w terminie 2 dni przed zawodami sktada
karte zgtoszenia do zawodéw oraz karte wycieczki (je$li zawody maja miejsce poza

miejscowoscia szkoty).

7. Uczniowie, w stosunku do ktérych istnieja przeciwwskazania lekarskie, nie moga brac
udziatu w zawodach.

8. Opiekun wyjazdu ma obowiazek kazdorazowo poinformowac¢ rodzicéw (prawnych
opiekunéw) o planowanym wyjezdzie na zawody sportowe.

9. Miejscem zawigzania i rozwigzania wyjazdu na zawody sportowe jest szkota.

25



10. Na zawodach sportowych organizowanych poza terenem szkoty przy korzystaniu ze
$rodkéw lokomocji opieke sprawuje jedna osoba nad grupa do 20 uczniéw.

11. Dopuszczalny jest przejazd na zawody z rodzicem i odbiér z zawoddéw przez rodzica.
12. Zgoda rodzica, wyrazona na pi$mie przechowywana jest przez opiekuna.

13. Przed wyruszeniem na zawody sportowe nalezy pouczy¢ zawodnikéw o zasadach
bezpieczenstwa i sposobie zachowania sie w razie nieszczesliwego wypadku.

14. Opiekunowie sprawdzaja stan liczbowy zawodnikéw przed wyruszeniem z kazdego
miejsca pobytu, przejazdéw oraz po przybyciu do punktu docelowego.

15. Podczas wyjazdoéw, wyjs¢ na zawody sportowe nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad
bezpiecznego poruszania sie po drogach.

16. Wyjazdy na zawody sportowe odbywaja sie wg harmonograméw zawodow.

17. W celu usprawiedliwienia nieobecnosci na lekcjach uczniom bioracych udziat
w zawodach sportowych, opiekun zobowigzany jest przekaza¢ imienng liste zawodnikéw
kazdemu z wychowawcow.

18. W razie wcze$niejszego przybycia uczniéow z zawodéw wracaja oni na kolejne
lekcje, a w przypadku, gdy zawody rozpoczynaja sie w godzinach pdzniejszych uczniowie

przychodza na zajecia zgodnie z planem lekgji.

19. Wobec uczestnikow, Kktérzy nie przestrzegaja regulaminu i zasad przepiséw
bezpieczenstwa, beda stosowane kary zgodnie z WZO.
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Zalacznik 2
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

KARTA WYCIECZKI
wraz z programem wycieczKi i lista uczestnikow

Nazwa i adres przedszkola/szkoty/placowki:

TEIMINT oo

Numer telefonu kierownika WycieCzKi: .......oueiiiiiiiiin et

Liczba uczniéw: .......cceeeeeueeee, , W tym uczniow niepetnosprawnych: ... e eveeneces e
KIaSa: ..o e s

Liczba opiekundw wycieczKi: .....wwmmmmmmmmmeeesreneees

Srodek transportu:

1 Dotyczy wycieczki za granica.
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PROGRAM WYCIECZKI

Adres miejsca
Data, godzina Dlugos¢ trasy Miejscowos¢ Szczegotowy program noclegowego
wyjazdu oraz (w docelowa i wycieczki od wyjazdu i zywieniowego oraz
powrotu kilometrach) | trasa powrotna do powrotu przystanki i miejsca
zZywienia
OSWIADCZENIE

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepisow dotyczacych bezpieczenstwa w czasie
wycieczki.

Kierownik wycieczki: Opiekunowie wycieczki:

(imig i nazwisko oraz podpis) 2 s

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora przedszkola/szkoty/placowki)
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dO oo

LISTA UCZNIOW BIORACA UDZIAL W WYCIECZCE

e W dniu/dniach ..,

L.p.

Imie i nazwisko ucznia

Numer telefonu rodzica, numery telefonéw
rodzicow

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
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Zalacznik 3
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

REGULAMIN WYJSCIA / WYCIECZKI

1. Uczestnicy wyj$cia/wycieczki maja obowiazek:

1) podporzadkowa¢ sie poleceniom opiekunéw, zachowywa¢ sie w sposéb
zdyscyplinowany;

2) wszelkie sprawy indywidualne, wynikle w czasie wyj$cia/wycieczki obowiazkowo
uzgodni¢ z kierownikiem lub opiekunami;

3) zachowa¢ ostrozno$¢ podczas wyjscia/wycieczki, przestrzega¢ przepisow ruchu
drogowego;

4) przestrzega¢ harmonogramu wyjscia/wycieczki;

5) natychmiast meldowac¢ kierownikowi lub opiekunom o chorobie lub skaleczeniach;

6) pozostawia¢ miejsce pobytu w nalezytym porzadku;

7) szanowac zabytki i prace ludzka, nie szpeci¢ i nie niszczy¢ rysunkami lub podpisami
muréw, gltazéw itp., nie hatasowaé, nie tamac¢ praw i norm obowigzujacych w miejscu
pobytu;

8) zachowac¢ wysoka kulture osobista.

2. Uczestnikom wycieczki zabrania sie:

1) spozywania alkoholu, palenia papieroséw i zazywania srodkéw odurzajacych;
2) samowolnego opuszczania miejsca pobytu;
3) samowolnego oddalania sie od grupy.

3. Odpowiedzialno$¢ uczestnikéw wycieczki:

1) za cenne przedmioty (telefon komoérkowy, aparat fotograficzny itp.) odpowiedzialnos¢
ponosi ich wtasciciel;

2) za wszelkie zniszczenia i szkody odpowiedzialno$¢ ponosi sprawca, a w przypadku, gdy
nie jest znany — grupa os6b znajdujacych sie w danym miejscu.

4. O przypadkach nieprzestrzegania regulaminu powiadomieni beda rodzice
(opiekunowie prawni) oraz Dyrekcja Szkoty. W stosunku do os6b tamiacych wymienione

zasady, wyciagniete zostang konsekwencje zgodne ze Statutem Szkoty.

Zapoznatem / zapoznatam sie z regulaminem (czytelny podpis):

Lo —————— 17 e ————
2ot ————— 18—
S ————————— 19—
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Zalacznik 4
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

ZGODA - OSWIADCZENIE RODZICOW/ OPIEKUNOW PRAWNYCH

(imie i nazwisko) ucznia klasy ............ na wycieczke/wyjazd na zawody sportowe /na konkurs
przedmiotowy 1/ do ..cccceieeeiiiiie e W AN i e
Zobowiazuje sie do pokrycia pelnych kosztow wyjazdu w KWoCi€e ......ccceeceeriiiiiiiinein e zt

Biore odpowiedzialno$¢ finansowa za szkody materialne wynikajace z nieprzestrzegania
regulaminu wycieczki spowodowane umyslnie przez moje dziecko.

Oswiadczam, ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala na uczestniczenie w tej wycieczce.
Informacje o dziecku:

o syn / corka - dobrze / Zle znosi jazde autokarowej
o inne wazne uwagi dotyczace zdrowia dziecka (alergie, zazywane leki, uczulenia
pokarmowe, itp.)

W przypadku choroby lokomocyjnej zobowigzuje sie zaopatrzy¢ dziecko w srodki umozliwiajace
jazde autokarem.

Wyrazam zgode na podejmowanie decyzji zwigzanych z leczeniem lub hospitalizowaniem
dziecka w przypadku zagrozenia zdrowia badZ zycia mojego dziecka przez kierownika lub
opiekuna w czasie trwania wycieczki.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych ucznia, tj. imienia, nazwiska, date
urodzenia, adresu i numeru pesel w zakresie niezbednym dla bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
dziecka.

Numer telefoniczny do KONtaKEu: ... ceeien e e

(data czytelny podpis rodzicéw/opiekunéw prawnych)

! Niepotrzebne skresli¢
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Zalacznik 5
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

PODSTAWOWE INFORMACJE DLA RODZICOW (OPIEKUNOW PRAWNYCH)
DOTYCZACE WYCIECZKI SZKOLNEJ

TTASA WY CIECZKI: oureeeeereereeeeeseeeect et sssessse e s s s eb bbb s s s s s s

TEIMIN WYCIECZKI: ceeeeeeeeeeceseceeeeseessessssese e ssss s ss s ssss s s s s

STOAEK LOKOMOCHE: vvvvvvveessssssesssseeesssssssssssssssesssssssssssssssesssssssssssssssssessssssssssssssssesssssssssssssseesssss

Przewidywany koszt wycieczKki na 1 UCZesStnika: .....ocveecreeseeneeseeseeseiseesseseeessesseesssssseens

Zrédta finansowania:
Wkiad uczestnika: e ——
Dofinansowanie z funduszu Rady RodzicOw: =~ e
InneZrédla e ——
Termin ptatnos$ci przez uczestnika: e

Adres punktu noclegowego wraz z numerem telefonu:

Data, 20dzina i MiejSCe ZDIOTKI: c.ouierrereeeeereeeece et sssessse s esssssssessssessessseaes
Data, 20dZiNa i Mi€jSCE POWTOTUL ..cureureeererereeserereseesenssessessseessesssessse s ssessssssesssssssasssssssesans
NI UDEZPIECZENIAZ: ...ttt s s s bbb
Co dziecko powinno zabra¢ ze sobg jadac na wycieczke:

UWAGA

Rodzice, ktorzy zadeklarowali udzial swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje
te wycofali, zobowiazani sa do pokrycia strat, jakie powstaly z tego tytutu.

Imie i nazwisko Kierownika WyCIECZKI: ... iseese e ssesssssssssesssesssssssesssees

Telefon kontaktowy z kierownikiem Wy cCI€CZKI: ......oenereeneenneeneeseineesseeeesseseceseesseesssesseens

(podpis kierownika wycieczki)

2 Dotyczy wycieczki zagranicznej lub specjalistycznej
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Zalacznik 6
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

ZAWIADOMIENIE ORGANU SPRAWUJACEGO NADZOR PEDAGOGICZNY
O WYCIECZCE ZAGRANICZNEJ

Ldz.  ——— L ANIA e

Zawiadamiam, Ze Szkota .....cccorrerrenrirnneenn. Nr im. e AL organizuje
wycieczke poza granice kraju tj. do ... W Zal3czeniu
przekazuje Karte wycieczki wraz z listg uczestnikéw i kopig ubezpieczenia od nastepstw

i nieszczesliwych wypadkéw oraz kosztéw leczenia.

(podpis i piecze¢ Dyrektora Szkoty)

Zalaczniki:
1. Karta wycieczki wraz z harmonogramem
2. Lista uczestnikow

3. Kopia ubezpieczenia
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Zalacznik 7
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

ZAWIADOMIENIE ORGANU PROWADZACEGO SZKOLE
O WYCIECZCE ZAGRANICZNEJ

......................... ,dnia e,

Sz. P

Urzad Miasta / Gminy ..........
Zawiadamiam, Ze Szkota ......... Nr ... im. e W eereeereeareens organizuje wycieczke poza

granice Kraju tj. do ....cooveeieiieieicen e e -
W zataczniku przesytam Karte wycieczki wraz z lista uczestnikéw i kopig ubezpieczenia od

nastepstw i nieszczesliwych wypadkdéw oraz kosztéw leczenia.

(podpis i piecze¢ Dyrektora Szkoty)

Zalaczniki:
1) Karta wycieczki wraz z harmonogramem
2) Lista uczestnikéw

3) Kopia ubezpieczenia
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Zalacznik 8
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
DLA OPIEKUNA SZKOLNEJ WYCIECZKI AUTOKAROWEJ

1. Czynnosci, ktére nalezy wykonac przed rozpoczeciem podrozy
1. Sprawdzi¢ obecno$¢ wyjezdzajacych, wedtug listy.

2. UpewniC sie, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (w tym
uprawniajgce do przekraczania granicy panstwowej w przypadku wycieczki zagranicznej).

3. Sprawdzi¢, czy uczestnicy wycieczki nie majg przeciwwskazan do podrézowania srodkami
lokomocji (choroba lokomocyjna i inne schorzenia) oraz czy posiadajg ze soba
zaordynowane przez lekarza leki.

4. Dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenia uczestnikéw wycieczki na
uzgodnionych wczes$niej miejscach w autokarze. Opiekunowie powinni zaja¢ miejsca przy
drzwiach.

5. Ustali¢, gdzie znajdujg sie: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i wyjscia
bezpieczenstwa.

6. Zabra¢ do autokaru pojemnik z woda, papier higieniczny, chusteczki higieniczne, woreczki
foliowe do utrzymania czystosci.

7. Upewni¢ sie, czy w autokarze jest dostepny telefon komoérkowy (miedzynarodowy
nr telefonu ratunkowego - 112).

8. W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcow,
wezwac Policje (tel. 997).

2. Czynno$ci, ktore nalezy wykona¢ w trakcie podrozy

1. W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:
1) palenia tytoniu, spozywania alkoholu i innych uzywek,
2) przemieszczania sie po autokarze i podrézowania w pozycji stojace;j,
3) blokowania zamkéw, otwierania drzwi i samowolnego otwierania okien w czasie
podroézy,
4) wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i rzucania przedmiotami.

2. Podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzi¢ jedna przerwe (20-30 min) przeznaczong na
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tzw. rozprostowanie kosci, spozycie positku oraz toalete i przewietrzenie autokaru.

3. W czasie postoju (wytacznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom
wycieczki:
1) wchodzenia na jezdnie,
2) przechodzenia na drugg strone jezdni,
3) dopilnowa¢, aby podczas wsiadania i wysiadania mtodziezy witaczone byly Swiatta
awaryjne.

4. Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecno$¢.
3. Czynno$ci, ktore nalezy wykona¢ po zakonczeniu podrozy

1. Omoéwi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegélnym uwzglednieniem
ewentualnych niepoprawnych zachowan lub naruszenia zasad bezpieczenstwa.

2. Dopilnowag, czy zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikéw, czy pozostawiono tad
i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.

4. Postepowanie w przypadku awarii, pozaru, wypadku lub innych zagrozen
1. W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowac¢ uczestnikow

wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢ bezpieczenstwa, jezeli zajdzie taka
potrzeba.

2. W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskie;.

3. W razie koniecznos$ci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢ z miedzynarodowego
numeru telefonu komérkowego - 112.
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Zalacznik 9
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ dla uczestnika wycieczki

1. Uczestnik wycieczki musi posiada¢ karte rowerowa. Wyjatkiem sg uczestnicy rajdu
ktorzy ukonczyli 18 lat.

2. Uczestnik powinien mie¢ zgode od rodzicéw zezwalajaca na udziat w wycieczce
rowerowej.

3. Uczestnicy wycieczki powinni zna¢ przepisy ruchu drogowego dotyczace rowerzysty
i stosowac sie do nich.

4. Poruszajac sie po drogach publicznych trzymamy sie prawej strony jezdni.

5. Uczestnicy musza mie¢ sprawne technicznie rowery.

6. Poruszamy sie w kolumnie (jeden za drugim). Odlegtos¢ jednej kolumny od drugiej musi
wynosi¢ 200 metrow.

7. Opiekunowie wycieczki jada na poczatku i na konicu kolumny.

8. Uczestnicy wycieczki rowerowej powinni zachowa¢ miedzy soba bezpieczny odstep, tzn.
5 metrow rower od roweru, aby w sytuacji nagtego hamowania nie doszto do kolizji.

9. Uczestnicy zobowiazani sg dostosowac predkos¢ do swoich umiejetno$ci oraz warunkéw
panujacych na drodze.

10. Tempo jazdy musi by¢ réwniez dostosowane do mozliwo$ci najstabszego rowerzysty.

11. Uczestnicy nie moga wykonywac zadnych niebezpiecznych manewréw w trakcie trwania
wycieczki. Nie wyprzedzamy kolegéw ani opiekunéw, nie jedziemy tez jeden obok drugiego.

12. Rowerzysci nie moga przejezdza¢ przez przejScia dla pieszych (nalezy zej$¢ z roweru
i przeprowadzi¢ go przez przejscie).

13. Na wycieczce nie mozna spozywac alkoholu, srodkéw odurzajacych, pali¢ papierosow
ani uzywac e-papieroséw (w razie podejrzenia o taki czyn, uczestnika z wycieczki zobowiazany
bedzie odebra¢ rodzic/prawny opiekun; beda réwniez wyciagniete konsekwencje - obnizZona
ocena z zachowania).

14. W razie wypadku uczestnik zobowigzany jest zglosi¢ ten fakt nauczycielowi, ktéry
podejmie odpowiednie dziatania.

15. Wyjezdzajac na wycieczke nalezy zabrac ze sobg niezbedny zestaw naprawczy.
16. Uczestnik powinien ubrac sie stosownie do pogody.
17. Kazdy uczestnik wycieczki organizuje napoje i wyzywienie we wtasnym zakresie.

18. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ za powstate szkody i wypadki z ich winy wobec
siebie i 0s0b trzecich.
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Zapoznatem / zapoznatam sie z regulaminem (czytelny podpis):

Lo 17 s —————
2ot ————— 18—
S ————————— 19—
Lo 20—
S ——————— 21—
G 22—
2N 23—
B ————— 24—
9. —————— 25—
10— 26—
N 27 e —————
12— 28—
13— 20—
T 30—
15 s 3L —————
16— 32—
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Zalacznik 10
do Regulaminu wycieczek
0boWigZujacego W .....ccvvenmnmsmsnsnsnsssnsnnns

Zalecenia dla kierownika wycieczki przy planowaniu wycieczki
z uwzglednieniem zalecanych norm obcigzeniowych uczniéw

Do obowigzkéw kierownika wycieczki i opiekunéw wycieczki nalezy zapewnienie nalezytych
warunkoéw bezpieczenstwa i zdrowia:

e ustali¢ taki program dziatalnosSci turystycznej, ktéry uwzglednia przygotowanie
turystyczne, wiek i pte¢ uczestnikow,

e dobra¢ umiejetnie obcigzenie fizyczne, normujac dtugo$¢ dziennych etapdéw, ustalajac
maksymalny ciezar bagazu, okreslajac optymalny okres przerw wypoczynkowych i snu
(normy: tabela 1, 2, 3),

e uczy¢ uczestnikbw bezpiecznych zasad uprawiania turystyki, bez zbednego
podejmowania ryzyka,

e dostosowac forme dziatalnosci do aktualnych warunkéw pogodowych,

e unika¢ znuzenia psychicznego uczestnikéw dozujac wiasciwie ilos¢ wiedzy
krajoznawczej przekazywanej w trakcie wycieczki, imprezy.

NORMY:
Czas zwiedzania - dziennie 5-6 godzin; 3-4 godziny przed potudniem, przerwa na obiad lub

wypoczynek, 2 godziny po potudniu.

Tabela 1. Dlugos$¢ trasy pieszej- 1 dzieni: 7-30 km (od 6-7-latkéw niewprawnych, do
doswiadczonych turystycznie 18-latkéw)

Wiek Stopien zaawansowania Tempo

poczatkujacy |Srednio zaawansowani zaawansowani km/h

6-7lat |7km 8 km 9 km 2,5
8-9lat |8km 10 km 12 km 3
10-111lat |10 km 12 km 14 km 3
12-131at |12 km 15 km 18 km 3,5
14-151at |15 km 18 km 21 km 4
16-181at 20 km 25 km 30 km 4,5

Uwaga: - w gérach 100m wzniesienia odpowiada dodatkowemu 1 km ($cislej: 0,7 - 0,8 km)-
przy wycieczkach kilkudniowych Srednie trasy dzienne powinny by¢ nieco krétsze (o 20-30%).
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Tabela 2. Dtugos$¢ trasy rowerowej — 1 dzien: 20-84 km (od 10-latkéw poczatkujacych do 18-
latkéw zaawansowanych)

Wiek Stopien zaawansowania Tempo

poczatkujacy |Srednio zaawansowani |zaawansowani km/h

10-11 lat |20 km 25 km 30 km
12-13 lat |28 km 35 km 42 km
14-15 lat |40 km 50 km 60 km
16-18 lat |56 km 70 km 84 km 10

Tabela 3. Obciazenie- od 4 kg- maksymalnie 20 / 16 kg (chtopcy / dziewczeta): zmniejszy¢ dla
dziewczat 13-16-letnich; ogoélnie ostroznie w okresie 11-12 lat (skok pokwitaniowy,
zmniejszona sprawnosc¢)

Wiek Stopien zaawansowania

poczatkujacy |Srednio zaawansowani |zaawansowani

10-11 lat |4 kg 5kg 6 kg
12-13 lat |6 kg 7 kg 8kg
14-151at|7,5 kg 9 kg 10,5 kg
16-181at 9,5 kg 12 kg 14,5 kg

Zrédto: T. Dudziak: Turystyka jako narzedzie edukacji regionalnej[w:] S. Bednarek (red):
Edukacja regionalna- dziedzictwo kulturowe w zreformowanej szkole, DTKK Silesia, Wroctaw
2000
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Zalacznik 11
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

ROZLICZENIE WYCIECZKI

WYCIECZKI SZKOINE] O et ettt e e e e et e e e en e e e n e e ere e en e
ZOTZANIZOWANE] W ATNU .eerueir e iitie ettt e e er e e e e

Kierownik Wy CieCzKi .......ocovueiir i e e

A. Wplywy:

1. Wptaty uczestnikéw: liczba oséb ....... X

koszt wycieczKi .......ccouenene. T e PLN

2. 1NNE WPEALY oot e e

RAZEIM WPTY WY ettt ettt e retae e st e b et eae e eh e seeeae e eaae e ebe e eseeneesaeeenbas seeanneas
B. Wydatki:

1. KOSZLY POAIOZY: .eveeeeceeetiee ettt st s e s e e e

2. KOSZE NMOCIEEU: ...ttt st ettt ettt s ae e ee et eae e ebee s seet e es e seeeneenae s eheeeseeaeesanennees seens
T (TS AW 774 AT A =) oV PSP
1 (= 0 A £ =Y 01O TSRSV O PP TOP
5. INNE WY AATKI: ..ottt e et h e st e es et sae e s e see et e en e e see e s eea e eaeeenbe e eans

RAZEIM WY AATKI: ... ettt ettt et et ee e e e es e s eas b £ s £e e eae e s e eeeemeeenne s see e eens

IV. Pozostala Kwota W WYSOKOSCI ...cceveueriiiiiiecie et PLN

Sposo6b zagospodarowania nadwyzki / uzupetnienie niedoboru finansowego

(data i podpis kierownika wycieczki)

42



Zalacznik 12
do Regulaminu wycieczek
obowiazujacego w

ZAKRES OBOWIAZKOW KIEROWNIKA (OPIEKUNA) GRUP MLODZIEZOWYCH
UCZESTNICZACYCH W WYCIECZKACH ZAGRANICZNYCH
ORAZ PRAKTYKACH ZAWODOWYCH POZA GRANICAMI KRAJU

1. Wyznaczony przez Dyrektora Szkoty kierownik wycieczki (opiekun) zobowigzany jest do
zapoznania sie i przestrzegania regulaminu wycieczek szkolnych obowigzujacego w Szkole
Podstawowej nr 3 w Jeleniej Gorze, przygotowania i przedtoZenia Dyrektorowi Szkoty stosownej
dokumentacji okre$lonej w regulaminie wycieczek szkolnych.

2. Kierownik wycieczki (opiekun) wyjezdzajacy z mtodzieza na praktyke zawodowa Scisle
wspoltpracuje z osoba petnigca funkcje koordynatora wspotpracy z zagranica w SP3 w jeleniej
Gorze.

3. Kierownik wycieczki (opiekun) sprawuje opieke nad mtodzieza przez caty okres pobytu
oraz podczas podrézy.

4. W tygodniu poprzedzajacym wyjazd kierownik wycieczki (opiekun) zobowigzany jest
przeprowadzi¢ z uczniami wyjezdzajacymi na praktyke lub wycieczke spotkanie organizacyjne.

5. Podczas spotkania kierownik wycieczki (opiekun) zapoznaje wyjezdzajacych
z programem wycieczki oraz regulaminem wycieczek (w tym regulaminem ucznia
wyjezdzajacego na praktyke zawodowa poza granice kraju), przekazuje stosowng dokumentacje
dla rodzicéw (opiekunéw prawnych).

6. W dniu wyjazdu kierownik wycieczki (opiekun) sprawdza, czy uczniowie sg wtasciwie
przygotowani do wyjazdu - czy sg zdrowi, posiadaja wymagane dokumenty do przekroczenia
granicy, a w przypadku uczniéw wyjezdzajacych na praktyke zawodowa pracownicze ksigzeczki
zdrowia.

7. Zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki przejazdu.

8. Sprawdza warunki, w jakich bedzie przebywaé mtodziez na praktyce zawodowej lub
wycieczce, a w szczegblnosci warunki pracy oraz warunki socjalne przygotowane dla mtodziezy.

9. W pierwszym dniu pobytu mtodziezy na praktyce zawodowej przeprowadza dla nich
szkolenie stanowiskowe z zakresu bhp - informacja o przeprowadzeniu szkolenia
stanowiskowego powinno by¢ udokumentowana poprzez ztoZenie podpisu przez ucznia na
przygotowanej liscie 0s6b przeszkolonych z zakresu bhp na stanowisku pracy.

10. Dba o przestrzeganie przez uczniéw regulaminu obowigzujacego w miejscu
zakwaterowania.

11. W uzasadnionych przypadkach decyduje o ewentualnym zwolnieniu ucznia z realizacji
praktyki zawodowej czy uczestnictwa w przygotowanym programie kulturalnym
organizowanym przed lub po zajeciach.

12. W razie famania przez ucznia zasad okreslonych w regulaminach, kierownik wycieczki
(opiekun) w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly moze podja¢ decyzje o oddelegowaniu ucznia

z wycieczki, O tym fakcie powiadamia rodzicow (opiekunéw prawnych) ucznia i pilnuje, b

uczen zostat przez nich odebrany w wyznaczonym terminie. Rodzicow (opiekunéw prawnych)

mozna powiadomic¢ réwniez za poSrednictwem szkoty.
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13. Przekazanie (odbiér) dziecka przez rodzicéw (opiekundéw prawnych), o ktérym mowa
w punkcie 18 odbywa sie za potwierdzeniem pisemnym - nalezy podac¢ date, miejsce i godzine
przekazania oraz przyczyne oddelegowania ucznia z wycieczki, praktyki zawodowe;j.
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