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Procedury bezpieczenstwa uczniow w Szkole Podstawowej nr 3 im.
Mikotaja Kopernika w Jeleniej Gorze.

Celem procedur jest zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa uczniow w
szkole poprzez: wdrazanie zasad postepowania warunkujgcych bezpieczenstwo
fizyczne i psychiczne dziecka, usystematyzowanie zasad postepowania wobec
uczniow, zwigkszenie kontroli nad osobami wchodzgcymi na teren szkoly,
zapewnienie sprawnej organizacji pracy oraz przeplywu informacji pomiedzy
podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo na terenie szkoty.

Procedury dotycza: kadry zarzadzajacej, nauczycieli, rodzicow/prawnych
opiekundéw ucznidw, ucznidow, pracownikow administracji i obstugi.

EUROPEJSKI NUMER ALARMOWY-112
POLICJA -997

POGOTWIE RATUNKOWE -999

STRAZ POZARNA -998

W celu zapewnienia sprawnej organizacji pracy oraz przeptywu
informacji pomigdzy organami Szkoty oraz calym $rodowiskiem szkolnym, a
przede wszystkim zapewnienia bezpiecznego pobytu dzieci w Szkole, stosuje si¢
nastepujace procedury:

1. Do szkoly moze uczgszczaé uczen, nauczyciel, pracownik bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy
nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych
lub w izolacji.

2. Po wejsciu do szkoty trzeba zdezynfekowac dtonie,

3. Szatnia nie bedzie czynna do konca wrze$nia (od 1 pazdziernika odrebne
postanowienie), uczniowie swoje okrycie wierzchnie bgda mie¢ w swoich
klasach,

4. Dzieci klas pierwszych przyprowadzaja i odprowadzaja tylko osoby zdrowe,
ktore musza przestrzega¢ $rodkéw ostroznosci - oslania¢ usta 1 nos,
dezynfekowaé rece lub nosi¢ rekawiczki jednorazowe. Opiekunowie (zasada
jedno dziecko - jeden opiekun) bedg mogli wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
(boisko, wyznaczone w razie niepogody miejsce w szkole) pod warunkiem
zachowania 1,5 m dystansu, inne osoby z zewnatrz beda mogly przebywac
jedynie w miejscach do tego wyznaczonych za zgoda dyrektora szkoty Iub
0soby wyznaczonej
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Procedury szczegolowe w klasach I — 111

Rodzice uczniow sa zobowiazani do systematycznego skladania w formie
elektronicznej oswiadczenia o braku objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz wyrazenie zgody na pomiar temperatury.

1.

Uczniowie klas pierwszych przyprowadzani do szkoly przez jednego
opiekuna spotykaja si¢ z wychowawca klasy w wyznaczonym miejscu na
boisku szkolnym 1 pod jego opieka wchodza do budynku szkoty w
ustalonych odstepach czasowych (rodzice badz opiekunowie nie wchodza do
budynku — z wytaczeniem szczegolnych przypadkow zgodnie z wytycznymi
MEN, MZ, GIS). Procedura obowigzywac bedzie do czasu ustalenia nowych
zasad, o czym rodzice bedg poinformowani drogg elektroniczng.

Godziny wejscia dzieci;

> Klasy pierwsze-godzina 8.00-wejscie od strony ulicy PCK

» Klasy drugie -godzina 8.05- wejscie od ulicy Hirszfelda

» Klasy trzecie-godzina 8.05- wejscie od sali gimnastycznej

Po zakonczonych zajg¢ciach uczniowie klas pierwszych sprowadzani sg przed
budynek szkoty badz do $wietlicy szkolnej przez nauczyciela, z ktorym maja
ostatnig godzing zaje¢. Rodzice czekaja na dzieci w wyznaczonym miejscu
przed budynkiem szkoty lub — w razie ztych warunkéw atmosferycznych — w
wyznaczonej strefie budynku.

Uczniowie klas Il — III samodzielnie wychodzg po zakonczonych zajgciach.
Rodzice czekaja na dzieci w wyznaczonym miejscu przed budynkiem
szkoly.

Ustala si¢, ze do szkoly przychodza odpowiednio wczes$niej tylko uczniowie
korzystajacy z porannej opieki w Swietlicy szkolnej (wejscie glowne-
dzwonek).

Rodzice dzieci klas | — III zobowigzani sa do ztozenia oswiadczenia w formie
elektronicznej o sposobie powrotu dziecka po skonczonych zajeciach do
domu 1 wskazaniu 0s6b upowaznionych do ewentualnego odbioru dziecka w
przypadku nieobecnosci rodzica/prawnego opiekuna. Dziecko moze
samodzielnie wraca¢ do domu po ukonczeniu 7-go roku zycia, badZz moze
by¢ odbierane przez rodzenstwo, ktore ukonczyto 10 lat.

Rodzice sg zobowigzani do zapewnienia szybkiego i1 skutecznego sposobu
komunikacji z nauczycielem — wychowawcg lub innymi pracownikami
szkoly — aktualne numery telefonow rodzicow, osob bliskich upowaznionych
do dziatan na rzecz dziecka, adresy e-mail lub inne (uzgodnione z
wychowawcg) komunikatory.

Uczniowie klas | — III przebywaja w wyznaczonych salach wraz z
nauczycielem. Czas przerw S$rodlekcyjnych reguluja nauczyciele w
uzgodnieniu miedzy sobg. Uczniowie maja obowigzek zaktadania
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maseczki/przytbicy w przypadku:

e bezposredniego kontaktu z nauczycielem badz innym pracownikiem
szkoty

e przemieszczania si¢ w przestrzeni wspolnej: korytarz, toaleta, biblioteka,
wejscie
1 wyj$cie z budynku szkoty

9. Uczen musi posiada¢ wlasne przybory, podreczniki 1 ¢wiczenia oraz
okre§long przez nauczyciela wyprawke szkolng. Nie bedzie mozliwosci
pozyczania mig¢dzy uczniami.

10.W dniach ktorych planowane sg zajecia sportowe uczniowie powinni
przychodzi¢ do szkoty w odpowiednim obuwiu i odziezy sportowej - nie
przewiduje si¢ mozliwos$ci przebierania ucznidow w strdj sportowy (zalecenia
GIS).

11.Uczniowie nie mogg przynosi¢ do szkoty zadnych dodatkowych
przedmiotoéw poza wymaganymi w procesie nauczania.

12.Wyznaczone przez nauczyciela - prace, zadania, ¢wiczenia uczniow beda
sprawdzane po minimum dwudniowej kwarantannie przedmiotow.

13.Dzieci moga mie¢ tylko 1 wylacznie na wilasny uzytek zele antybakteryjne
(zaleca si¢ ze wzgledu bezpieczenstwa wyciskane).

14.Ze wzgledow sanitarno - epidemiologicznych kazdy uczen powinien
posiada¢ wlasny pojemnik z napojem. W klasach nie bgdzie dystrybutoréw
z woda.

15.Rodzice mogg wychowawcy w zamknigtym pojemniku przekaza¢ zapasowe
maseczki dla dziecka,

16.Rodzice moga zdecydowac o zaopatrzeniu uczniéw klasy we wlasne srodki
ochrony.
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Procedury szczegolowe w klasach IV — V11|

Rodzice sg zobowigzani do zapewnienia szybkiego i1 skutecznego sposobu

komunikacji z nauczycielem — wychowawcag lub innymi pracownikami

szkoty — aktualne numery telefonéw rodzicow, osob bliskich upowaznionych

do dzialah na rzecz dziecka, adresy e-mail lub inne (uzgodnione

z wychowawcg) komunikatory.

Przy kazdym wejSciu do szkoly dyzuruje nauczyciel w godzinach

od 7.50 do 8.00

Uczniowie przychodzacy na podzniejsze godziny wchodza wejSciem

glownym po zadzwonieniu i udajg si¢ do swojej klasy. WejsScie na 5 minut

przed lekcja.

Uczniowie klas 4-8 wchodza do szkoty czterema wejSciami:

> Klasy 4a, 4 si 8 a - wejscie od strony ulicy PCK, godzina 7.55 - na pigtra
schody prawe

> Klasy 5a, 5 b i 8s - wejscie gtowne, godzina 7.55 - na pigtra schody
prawe

> Klasy 6b, 6¢, 6d - wejscie od sali gimnastycznej, godzina 7.55 - na pigtra
schody lewe

» Klasy 7a, 7b i 7s - wejscie od ulicy Hirszfelda, godzina 7.55 - na pietra

schody lewe

Uczniowie klas 4-8 przebywaja w swoich salach pod opieka nauczycieli, nie

przemieszczaja si¢. Wyjatek stanowi przejscie na lekcje informatyki,

wychowania fizycznego, odbywac si¢ ono bedzie pod opieka nauczyciela,

Przerwy stanowig integralng czes$¢ lekcji, nauczyciel zdecyduje o wyjsciu

uczniéw z klasy, np. do toalety, przerwie na positek,

Uczniowie muszg posiada¢ wiasng wode lub inny napdj,

Uczniowie i nauczyciele/ pracownicy szkoly majg obowigzek zaktadania

maseczki/przytbicy w przypadku:

e bezposredniego kontaktu z nauczycielem/uczniem badz innym
pracownikiem szkotly

e przemieszczania si¢ w przestrzeni wspolnej: korytarz, toaleta, biblioteka,
wejscie 1 wyjscie z budynku szkoty,

Uczen musi posiada¢ wlasne przybory, podreczniki i1 ¢éwiczenia oraz

okreslong przez nauczyciela wyprawke szkolng. Nie bedzie mozliwo$ci

pozyczania mi¢dzy uczniami lub od nauczyciela,

10.W dniach ktorych planowane sg zajecia sportowe uczniowie powinni

przychodzi¢ do szkoly w odpowiednim obuwiu i odziezy sportowej - nie

przewiduje si¢ mozliwos$ci przebierania ucznidéw w strdj sportowy (zalecenia
GIS).

11.Uczniowie nie mogg przynosi¢ do szkoty zadnych dodatkowych

przedmiotéw poza wymaganymi w procesie nauczania,
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12.Wyznaczone przez nauczyciela - prace, zadania, ¢wiczenia uczniow beda
sprawdzane po minimum dwudniowej kwarantannie przedmiotow.

13.Dzieci moga mie¢ tylko 1 wylacznie na wilasny uzytek zele antybakteryjne
(zaleca si¢ ze wzgledu bezpieczenstwa wyciskane).

14.0bowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkotly
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

15.Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich
dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zaje¢ nalezy czys$ci¢ lub dezynfekowac.

16.Informatyka- sprzet nalezy zdezynfekowaé po kazdorazowym uzyciu, zanim
inny uczen zacznie z niego korzystac,

17.Sale, cz¢sci wspolne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na godzing,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

18.Wszystkie zajecia moga by¢ prowadzone na zewnatrz,

19.Wyjscia wspolne klasy odbywac¢ si¢ beda zawsze z nauczycielem, podobnie
powrdt do klas lekcyjnych,

20.Jesli obowigzuje podziat na jezyki, dzieci z jednej grupy powinny siedzie¢ w
jednym rzedzie (unika¢ mieszania dzieci w grupach).

21.Wycieczki 1 inne imprezy integracyjne mogg si¢ odbywac tylko w jednym
zespole klasowym, wg odrebnych procedur,

22.SKklepik szkolny- odrebna procedura,

23.Biblioteka- odrgbna procedura,

24 .Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w izolatce (gabinet nr 14) i niezwlocznie powiadomic
rodzicow/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly
(rekomendowany wtasny $rodek transportu),

25.Rodzic sktada pisemng deklaracje o zdrowiu dziecka, o nieprzebywaniu na
kwarantannie domownikow,

26.Rodzice moga wychowawcy w zamknigtym pojemniku przekazac¢ zapasowe
maseczki dla dziecka,

27.Rodzice moga zdecydowac o zaopatrzeniu uczniow klasy we wilasne §rodki
ochrony.
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Procedury szczegolowe w klasach IV — VI1I- lekcje wychowania fizycznego

o1

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia 1 gry
kontaktowe.

Uczniowie przygotowuja si¢ do lekcji wychowania fizycznego w
wyznaczonych salach lekcyjnych.

Nauczyciel wychowania fizycznego odbiera i odprowadza uczniow z i do sali
lekcyjnej.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia 1 gry
kontaktowe.

Wszystkie zajecia wychowania fizycznego beda w miar¢ mozliwosci
(warunki pogodowe) prowadzone na §wiezym powietrzu.

. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostaé

umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare
mozliwosci po kazdych zajeciach.
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Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejSciu gldownym nalezy umiesci¢ numery telefonow do wilasciwej
miejscowo  powiatowej stacji  sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu
zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoty
dezynfekowa¢ muszg dlonie lub zaktada¢ rekawiczki ochronne, mie¢ zakryte
usta 1 nos oraz nie moga przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania.

3. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to
uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie
ze Swiezego powietrza 1 po skorzystaniu z toalety.

4. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z
zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekciji.

5. Na terenie szkoly uczniowie 1 pracownicy uzywaja masek lub rekawic
jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.
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Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
U pracownikow szkoly

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

2. W miar¢ mozliwo$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja
osob¢ do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac
rozwigzania minimalizujagce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w
dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow
administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

3. Nalezy wyznaczy¢ 1 przygotowaé (m.in. wyposazenie w §rodki ochrony 1
ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie
mozna odizolowa¢* osobe w przypadku zaobserwowania objawoOw
chorobowych.

e Pracownicy szkoly w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowal si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwonié
pod nr 999 Iub 112 1 poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem.

e W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw infekcji drog oddechowych powinien on
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowe] opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng).

e Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik z infekcjg drog
oddechowych, bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz
zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)
oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty
nalezy stosowac¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego.

Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym
czasie w czg$ci/czeSciach podmiotu, w ktorych przebywala osoba
podejrzana o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych

str. 9



Gtownego  Inspektora  Sanitarnego  dostepnych  na  stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych
si¢ do osdb, ktore mialy kontakt z zakazonym.
4. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub
uzyskac poradg.
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Organizacja pracy biblioteki szkolnej w trakcie epidemii

Oprac. na podstawie:

Rekomendacja Biblioteki Narodowej dla bibliotek po zniesieniu zakazu

prowadzenia dziatalno$ci bibliotecznej z 16.04.2020 r.
(https://bit.Iy/2WASLGM).

Wytyczne dla funkcjonowania bibliotek w trakcie epidemii COVID-19 w
Polsce. Ministerstwo Rozwoju w konsultacji z GIS, 28.04.2020 r.
(https://bit.ly/3bOZXKQ).

Komunikat Biblioteki Narodowej — Skrocenie okresu kwarantanny ksigzek w
bibliotekach do 3 dni, 04.05.2020 r. (https://bit.ly/2SCOe03)

1. Godziny pracy biblioteki szkolnej wustala dyrektor odrgbnym
zarzadzeniem, uwzgledniajac potrzeby ucznidw w tym zakresie. Na
wypadek wzrostu ryzyka epidemicznego organizacja trybu pracy
biblioteki szkolnej zostanie dostosowana z uwzglednieniem systemu
zmianowego i rotacyjnego

2. Ksigzki i pozostate materiaty biblioteczne oddawane przez czytelnikow sg
sktadowane w wydzielonym miejscu, odseparowane od reszty ksigzek 1
poddawane trzydniowej kwarantannie. W tym czasie nie mogg zostac
wypozyczone kolejnym czytelnikom. Po przyjeciu ksigzek od
uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty
ksigzki.

3. Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone potki w magazynie, w innym pomieszczeniu badz regale.
Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu 1 wylaczy¢ z
wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny; po tym okresie
wlaczy¢ do uzytkowania. W dalszym ciggu przy kontakcie =z
egzemplarzami nalezy stosowac rekawiczki.

4. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowac
preparatami dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach i alkoholu.

5. Organizacja sposobu korzystania z biblioteki uwzglednia wymagany
dystans przestrzenny, czyli minimum 1,5 m. odlegtosci miedzy
uzytkownikami. W celu zachowania wymaganego dystansu spotecznego
ogranicza si¢ liczbe¢ uzytkownikow korzystajagcych jednocze$nie z
biblioteki do dwoch osob. Kazdy uzytkownik ma obowigzek dezynfekc;ji
dtoni przy wejsciu do biblioteki.

6. Dopuszcza sie ograniczenie uzytkowania ksiggozbioru w wolnym
dostepie do polek. Czytelnicy moga w wyznaczonych obszarach
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dokonywac¢ samodzielnego wyboru ksigzek pod warunkiem posiadania
rekawic ochronnych oraz maski (przylbicy) zakrywajacej usta i nos.

7. Z pomieszczenia czytelni jednocze$nie mogg korzysta¢ cztery osoby, z
zachowaniem opisanych wczesniej zasad. Przy wykorzystaniu sprzetu
komputerowego 1 multimedialnego stosuje si¢ zasady obowigzujace w
pracowniach komputerowych.

8. Czytelnia i jej wyposazenie pelni funkcj¢ sali dydaktycznej na zasadach
obowigzujacych w salach lekcyjnych.

9. W codziennej pracy w bibliotece dokonuje si¢ regularnego wietrzenia jej
pomieszczen, dezynfekcji klamek, klawiatur, telefonow, wiacznikow
swiatta 1 innych powierzchni lub elementow wyposazenia czesto
uzywanych. Nie nalezy dezynfekowac ksigzek.

10.Bibliotekarze powinni nosi¢ ostong nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz
rgkawice ochronne podczas wykonywania obowigzkow oraz zachowywac
bezpieczng odleglos¢ od rozmoéwcy 1 wspotpracownikéw (minimum 1,5
m). W punkcie kontaktu uzytkownika z bibliotekarzem (np. na ladzie
bibliotecznej) oraz innych stanowiskach obstugi czytelnikdéw obowigzuje
ustawienie przestony ochronne;.

11.W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2 wsérdéd pracownikéw majacych kontakt ze zbiorami,
konieczne jest zachowanie kwarantanny na 10 dni do 2 tygodni i
wylaczenie z uzytkowania tej czgsci zbiordw, z ktérymi pracownik miat
kontakt.

12.Dystrybucja podrecznikow
Ze wzgledu na konieczno$¢ zachowania bezpieczenstwa terminy
wydawania podrgcznikow zostang uzgodnione z wychowawcami, 0
formie 1 terminie przekazania kompletéw podrgcznikdw 1 materiatow
¢wiczeniowych Rodzicom/Prawnym Opiekunom wychowawcy
poinformujg za posrednictwem e-dziennika lub innej wybranej przez
siebie formie.

13.Wypozyczanie ksiazek i inne dzialania biblioteki
Wypozyczanie ksigzek 1 innych materiatow bibliotecznych bedzie si¢
odbywato z zachowaniem wszystkich lub czgsci wezesniej opisanych
procedur 1 zasad bezpieczenstwa.

14 Biblioteka szkolna bedzie podejmowaé rdéznego rodzaju dziatania
promujace czytelnictwo w formie gazetek $ciennych lub imprez
czytelniczych prowadzonych za posrednictwem Internetu.
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